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2023 г. 



Продолжительнос

ть учебного года 

с 01.09.2023г. по 31.05.2024 г. 

учебная неделя 5 дней - 36 недель в год  

Зимние каникулы с 01.01.24 г. по 09.01.24 г. 

Мониторинг 

качества освоения  

программного 

материала 

обучающимися 

с 01.09.2023г. по 15.09.2023г. 

с 10.05.2024 г. по 24.05.2024 г. 

Промежуточный 

мониторинг 

качества освоения  

программного 

материала 

обучающимися 

с 10.01.2024г. по 21.01.2024г. 

 

Выпуск детей в 

школу (включая 

логовыпускной) 

 31_.__05___.2024г. 

___ _________ 2024г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительност

ь НОД в течение 

дня/ в неделю 

 

Количеств

о в день 

Продолж

и-

тельность 

ОД, мин. 

Объем 

нагруз

ки в 

день 

Объем 

нагрузк

и в 

неделю, 

не 

более 

 1 группа раннего возраста 

( 1 в наличии) 

1половина 

 дня – 1 

2 

половина 

дня - 1 

6-8 мин 15мин 1 час 

06 мин 

 2 группа раннего возраста 

группа 

 (1 в наличии) 

1половина 

 дня – 1 

2 

половина 

дня - 1 

8-10 мин 16-20 

мин 

1час 30 

мин 

 Младшая группа 

 

(1 в наличии) 

1половина 

 дня – 1 

+ 1 в 

неделю 

2 

половина 

дня – 1 

10-15 

мин 

30-45 

мин 

2ч 45 

мин 

 Средняя группа 

(1 в наличии) 

1половина  

дня – 1 

+ 2 в 

неделю 

2 

половина 

дня - 1 

15-20 

мин 

45-60 

мин 

4 часа 

 Старшая группа 

(1 в наличии) 

1половина  

дня – 2 

2 

половина 

дня - 1 

20-25 

мин 

60-75 

мин 

6ч 15 

мин 

 Подготовительная группа  

(1 в наличии) 

1половина  

дня – 2 

25 – 30 

мин 

75 –  

90 

8 

ч.30ми



+2 в 

неделю 

2 

половина 

дня – 1 

н 

Минимальный 

перерыв между 

ОД 

10 мин. 

Занятия по 

дополнительному 

образованию 

(вторая половина 

дня) 

Для детей  4-5 лет 1 раз в неделю по 15 мин. 

Для детей 5-6 лет 1 раз в неделю  по 20 мин. 

Для детей 6-7 лет  1 раз в неделю по 25 мин 

Организация 

физического  

воспитания 

3 + двигательная активность   

продолжительностью согласно возрастным особенностям 

 

Культурно- 

досуговая 

деятельность  

Сентябрь  

 01.09.2023г.   День знаний Старшая, 

подготовительна

я 

 22.08.2023 Фотовыставка 

« Моё лето с семьёй» 

« Кузбасс-  

Шахтерский край» 

Все группы 

 

Старшая группа 

Октябрь 

 03.10.2023 – 

28.10.2023 

Выставка поделок из 

природного материала 

«Кладовая природы» 

Все группы 

 24.10.2023 – 

28.10.2023 

Музыкальные  праздники 

и развлечения 

Все группы 

Ноябрь  

 27.11.2023 День  матери 

  

Все группы  

Декабрь 

 23.12.2023  

Новогодние утренники 

1 гр.раннего воз, 

2 гр.раннего воз. 

26.12.-27.12.2023 Младшая 

Средняя 

28.12.2023 Старшая, подг. гр 

Январь 

 10 - 11.01.2024 Рождественские забавы Средняя, 

старшая, подг. гр. 

 Февраль  

 21.02.2024 Защитники отечества 

 

Средняя 

22.02.2024 Защитники отечества 

 

Старшая 

22.02.2024 Защитники отечества Подг. гр. 

Март  

 03.-07.03.2024  День 8 марта Все группы 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 15.03.2024 Масленица Средняя, 

старшая, подг. гр. 

Апрель 

 03.04.2024 День шутник, озорник, 

безобразник 1 Апреля 

Старшая 

Подг. гр 

 05.04.2024 День здоровья 

(Всемирный День 

здоровья) 4 Апреля 

Все группы 

 12.04.2024 День  космонавтики Старшая, подгот 

Май  

 08.05.2024 День Победы  Все группы 

 _________.2024  Логовыпускной Подг. гр. 

 31.05.2024 Выпускной Подг. гр. 

 

Июнь  

 01.06.2024 День защиты Детей 

Праздник русской сказки  

Средняя, 

старшая, подгот. 

группы 

11 (12).06.2024 День Города 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Пусть всегда 

буду я!» 

Все группы 

Июль  

 07.07.2024 «Летние Весёлые 

старты» 

Старшая, подгот. 

группы 

   

Август  

 11.08.2024 Спортивное развлечение, 

посвящённое Дню 

физкультурника  

Сред, старшая, 

подгот группы 



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

 Сентябрь Октябрь                   Ноябрь 

Пн  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Вт  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Ср  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Чт  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Пт 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  

Сб 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

Вс 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

 

 

 Декабрь Январь Февраль 

Пн  4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Вт  5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Ср  6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Чт  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Пт  1    8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23  

Сб  2    9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24  

Вс 3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25  

 

 

 Март Апрель Май 

Пн  4 11 18 25 1 8 15 22 29   6 13 20 27 

Вт  5 12 19 26 2 9 16 23 30   7 14 21 28 

Ср  6 13 20 27 3 10 17 24   1 8 15 22 29 

Чт  7 14 21 28 4 11 18 25   2 9 16 23 30 

Пт 1 8 15 22 29 5 12 19 26   3 10 17 24 31 

Сб 2 9 16 23 30 6 13 20 27   4 11 18 25  

Вс 3 10 17 24 31 7 14 21 28   5 12 19 26  

 

Летне-оздоровительный период 

 

 Июнь Июль  Август 

Пн  3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Вт  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Ср  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Чт  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Пт  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Сб 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 31 

Вс 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

 

Условные обозначения 

 

 Мониторинг качества освоения  

программного материала 

обучающимися 

 Зимние 

каникулы 

  Праздничные 

мероприятия, 

выставки. 

 Выпуск в школу  Выходные 

дни 

 Летние 

каникулы 

 

 



 


