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1. Общие положения 

 

 1.1. Настоящее Положение о порядке реализации права воспитанника на обучение по ин-

дивидуальному учебному плану в ДОУ разработано в соответствии с Федеральным законом 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 34, п.3) в редакции 

от 06 марта 2019 г., Федеральным государственным образовательным стандартом дошколь-

ного образования (ФГОС ДО), утвержденным приказом Минобрнауки России № 1155 от 17 

октября 2013 г., Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошколь-

ного образования, утвержденного Приказом Минобрнауки России №1014 от 30 августа 

2019 г., Конвенцией о правах ребенка и Уставом МАДОУ № 157 «Детский сад комбиниро-

ванного вида».  

 

1.2. Данное Положение определяет цели и задачи, направленность, условия и порядок реа-

лизации индивидуальных учебных планов (далее ИУП) в ДОУ, основания и организацион-

ные механизмы обучения по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемых 

образовательных программ, устанавливает права и обязанности родителей (законных пред-

ставителей) и педагогических работников в реализации ИУП, а также ответственность и 

делопроизводство.  

 

1.3. Обучение по ИУП в пределах осваиваемой образовательной программы основывается 

на: локальных нормативных актах ДОУ, основной образовательной программой дошколь-

ного образования детей МАДОУ № 157 «Детский сад комбинированного вида, адаптиро-

ванной основной общеразвивающей программой дошкольного образования для детей с тя-

желыми нарушениями речи  и Устава Учреждения.  

 

1.4. Задачей реализации ИУП является удовлетворение потребностей и поддержка одарен-

ных детей, обучающихся ДОУ имеющих ограничения по здоровью путем выбора оптималь-

ного уровня образовательных программ, темпов и сроков их освоения.  

 

1.5. Условия реализации ИУП дошкольного образования должны соответствовать условиям 

реализации основной образовательной программы дошкольного образования, Положению 

об ИУП ДОУ, Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (ФГОС ДО). 

 

2. Цели и задачи 

 

2.1. Целью настоящего Положения является регламентация процесса реализации индиви-

дуальных планов для обучающихся дошкольного образовательного учреждения.  

Под ИУП в ДОУ понимается учебный план, обеспечивающий освоение основной образо-

вательной программы дошкольного образования на основе индивидуализации содержания 

с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного воспитанника.  

 

2.2. Задачи настоящего Положения:  

 определение основных организационных механизмов, реализуемых в ДОУ для обучения 

по индивидуальному плану;  

 обеспечение возможности обучения по ИУП на уровне дошкольного образования в соот-

ветствии с установленными требованиями;  

 определение ответственности педагогических работников дошкольного образовательного 

учреждения при обучении по ИУП;  

 обеспечение соответствия ИУП требованиям Федерального государственного образова-

тельного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО).  

 



3. Направленность индивидуальных учебных планов в пределах образовательных 

программ 

 

3.1. Создание условий для реализации образовательных программ для следующих катего-

рий обучающихся:  

3.1.1. С высокой степенью успешности в освоении образовательных программ;  

3.1.2. С наличием признаков одаренности и по следующим направлениям:  

 художественно-эстетическое;  

 физическое;  

 познавательное;  

 речевое;  

 социально-коммуникативное;  

3.1.3. С ограниченными возможностями здоровья и (или) часто болеющих детей;  

3.1.4. С устойчивой дезадаптацией и неспособностью к освоению образовательных про-

грамм в условиях большого детского коллектива;  

3.1.5. Длительно отсутствующих детей в течение учебного года.  

 

4. Основания для обучения по индивидуальному учебному плану в пределах осваива-

емых образовательных программ 

 

4.1. Основанием для обучения по ИУП является:  

 результаты психолого-медико-педагогического  обследования ПМПк, заключение 

ПМПК; 

 заявление родителей (законных представителей) обучающихся;  

 решение Педагогического совета ДОУ о переходе на обучение по ИУП;  

 приказ заведующего ДОУ;  

 

5. Организационные механизмы в целях обучения по индивидуальному                   

учебному плану 

 

5.1. К основным организационным механизмам обучения по индивидуальным учебным 

планам, реализуемым в ДОУ, относятся:  

 информирование родителей (законных представителей) обучающихся о необходимости 

обучения по ИУП;  

 выявление особенностей и образовательных потребностей обучающегося, необходимых 

для разработки ИУП;  

 разработка Образовательной программы дошкольного образования, включающей в каче-

стве механизма ее реализации ИУП;  

 разработка индивидуальных образовательных программ в соответствии с индивидуаль-

ными учебными планами ДОУ;  

 организация обучения по ИУП в строгом соответствии с требованиями Федерального гос-

ударственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО);  

 работа внутри педагогического коллектива дошкольного образовательного учреждения 

по технологии разработки и реализации ИУП. 

 

6. Условия и порядок реализации индивидуальных учебных планов в пределах  

осваиваемых образовательных программ 

 

6.1. Занятия по реализации ИУП в ДОУ являются обязательными и регулируются настоя-

щим Положением о порядке обучения по ИУП и нормами организации образовательного 

процесса в детском саду. Ведется журнал посещаемости.  

 



6.2. Реализация индивидуального учебного плана осуществляется в рамках учебного плана 

ДОУ в соответствии с утвержденным расписанием занятий, отвечающим совокупному объ-

ему учебной нагрузки и свободной деятельности воспитанников с учетом требований дей-

ствующих СанПиН.  

 

6.3. Занятия по ИУП проводятся согласно утвержденного режима работы ДОУ.  

 

6.4. Сокращение количества часов, отводимых на изучение, обозначенное в ИУП основной 

образовательной программы не допускается.  

 

6.5. Нагрузка на воспитанников не должна превышать максимального объема учебной 

нагрузки, определенного ИУП.  

 

6.6. При составлении циклограммы и организации учебной деятельности воспитанников 

детского сада необходимо исходить из санитарно-гигиенических требований. 

  

6.7. Итогом изучения являются личные достижения обучающегося, форма которых зависит 

от вида программы и ее содержания. Она определяется перед утверждением ИУП (это мо-

гут быть: призовые места, творческие работы воспитанников, результаты мониторинга 

усвоения программы и другие формы, оговоренные вИУП). 

6.8. Промежуточные результаты выполнения ИУП отслеживаются педагогами, предостав-

ляются заместителю заведующей по УМР, заслушиваются в форме отчета на Педагогиче-

ских Советах  и являются основанием для коррекции ИУП. 

 6.9. Итоги обучения по ИУП творческого характера регистрируются в картах индивиду-

ального развития  обучающегося, и (или) в его портфолио.  

 

7. Функциональные обязанности педагогов,  

участвующих в разработке и реализации ИУП 

 

7.1. Педагогические работники, назначенные приказом заведующего ДОУ за организацию 

работы с воспитанниками в соответствии с ИУП несут ответственность за реализацию ИУП 

в полном объеме.  

 

7.2. Старший воспитатель:  

- организацию работы с педагогическими работниками ДОУ по составлению и реализации 

ИУП в строгом соответствии с федеральным государственным образовательным стандар-

том дошкольного образования:  

- организацию методического обеспечения по вопросам составления и реализации ИУП;  

- контроль за реализацией ИУП.  

 

7.3. Педагог-психолог:  

- проводит индивидуальное обследование ребенка, с целью выявления уровня психического 

развития, его индивидуальных особенностей, определение причин нарушений в развитии и 

воспитании;  

- ведет документацию в соответствии с установленным порядком;  

- участвует в разработке и реализации ИОМ в рамках психологического сопровождения 

воспитанника;  

 - осуществляет психолого-педагогическую поддержку одаренных детей;  

- отслеживает динамику развития ребёнка в ходе реализации ИУП;  

- проводит консультирование родителей в рамках реализации ИУП.  

 

7.4. Учитель-логопед:  

- подробно обследует состояние всех структурных компонентов речи ребенка;  



- устанавливает уровень речевого развития;  

- ведет документацию в установленном порядке:  

- участвует в разработке и реализации ИУП в рамках логопедического сопровождения ре-

бенка:  

- осуществляет психолого-педагогическую поддержку одаренных детей;  

- отслеживает динамику развития ребенка в ходе реализации ИУП; 

 - проводит консультирование родителей в рамках реализации ИУП.  

 

7.5. Воспитатель: 

 - проводит педагогическую диагностику ребенка через наблюдение;  

- участвует в разработке и реализации ИОМ ребенка в соответствии с ООП, АООП ДОУ, 

возрастными и индивидуальными возможностями ребенка;  

- отслеживает динамику развития ребенка в ходе реализации ИУП;  

- проводит консультирование родителей в рамках реализации ИУП;  

- осуществляет педагогическую поддержку одаренных детей;  

- ведет документацию в соответствии с установленным порядком;  

- проводит консультирование родителей в рамках реализации ИУП.  

 

7. 6. Музыкальный руководитель:  

- проводит педагогическую диагностику ребенка, с целью выявления уровня музыкального 

развития, его индивидуальных особенностей, определение причин нарушений в развитии и 

воспитании ребенка; 

 - ведет документацию в соответствии с установленным порядком;  

- участвует в разработке и реализации ИУП в рамках музыкального сопровождения ре-

бенка;  

- осуществляет психолого-педагогическую поддержку одаренных детей; 

 - отслеживает динамику развития ребенка в ходе реализации ИУП; 

 - проводит консультирование родителей в рамках реализации ИУП. 

 

7.7 Инструктор по физической культуре: 

 - проводит педагогическую диагностику ребенка, с целью выявления уровня физического 

развития, его индивидуальных особенностей, определение причин нарушений в развитии и 

воспитании;  

- ведет документацию в соответствии с установленным порядком;  

- участвует в разработке и реализации ИУП в рамках физического сопровождения ребенка;  

- осуществляет психолого-педагогическую поддержку одаренных детей;  

- отслеживает динамику развития ребенка в ходе реализации ИУП;  

- проводит консультирование родителей в рамках реализации ИУП.  

 

7.8. Педагог дополнительного образования:  

- проводит педагогическую диагностику ребенка, с целью выявления уровня художе-

ственно-эстетического развития, его индивидуальных особенностей, определение причин 

нарушений в развитии и воспитании;  

- ведет документацию в соответствии с установленным порядком;  

- участвует в разработке и реализации ИУП в рамках хореографического сопровождения 

ребенка;  

- осуществляет психолого-педагогическую поддержку одаренных детей; 

 - отслеживает динамику развития ребенка в ходе реализации ИУП;  

- проводит консультирование родителей в рамках реализации ИУП. 

 

8. Права и обязанности родителей (законных представителей) и педагогических ра-

ботников в реализации ИУП 

 

8.1. Родители (законные представители) воспитанников имеют право:  



8.1.1. Знакомиться с содержанием образования, используемыми методами обучения и вос-

питания, образовательными технологиями.  

8.1.2. Давать согласие на проведение психолого-педагогических обследований или участие 

в обследованиях, отказаться от их проведения или участия в них, получать информацию о 

результатах проведенных обследований воспитанников.  

8.1.3. Присутствовать при обследовании детей психолого-педагогической комиссией, об-

суждении результатов обследования и рекомендаций, полученных по результатам обследо-

вания, высказывать свое мнение относительно предлагаемых условий для организации обу-

чения и воспитания детей.  

 

8.2. Родители (законные представители) воспитанников обязаны:  

8.2.1. Соблюдать правила внутреннего распорядка ДОУ, требования локальных норматив-

ных актов, которые устанавливают режим занятий воспитанников, порядок регламентации 

образовательных отношений между ДОУ и родителями (законными представителями) и 

оформления возникновения, приостановления и прекращения этих отношений.  

8.2.2. Уважать честь и достоинство воспитанников и работников ДОУ.  

 

8.3. Педагогические работники ДОУ имеют право:  

8.3.1. Свободы выбора и использования педагогически обоснованных форм, средств, мето-

дов обучения и воспитания;  

8.3.2. На творческую инициативу, разработку и применение авторских программ и методик;  

8.3.3. На выбор учебных пособий, материалов и иных средств обучения и воспитания в со-

ответствии с образовательной программой ДОУ и в порядке, установленном законодатель-

ством об образовании;  

8.3.4. На участие в разработке образовательных программ, в том числе учебных планов, 

календарных учебных графиков, рабочих учебных предметов, методических материалов и 

иных компонентов образовательных программ. 

  

8.4. Педагогические работники ДОУ обязаны:  

8.4.1. Осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, обеспечи-

вать в полном объеме реализацию образовательной программы в соответствии с утвержден-

ной рабочей программой;  

8.4.2. Учитывать особенности психофизического развития воспитанников и состояние их 

здоровья, соблюдать специальные условия, необходимые для получения образования ли-

цами с ограниченными возможностями здоровья, взаимодействовать при необходимости с 

медицинскими организациями.  

 

9. Ответственность 

 

9.1. Ответственность за реализацию ИУП несут участники образовательных отношений до-

школьного образовательного учреждения в порядке, установленном действующим законо-

дательством Российской Федерации;  

 

9.2. В ДОУ распорядительным актом заведующего назначается ответственное лицо за ко-

ординацию работы по составлению и реализации ИУП;  

 

9.3. Ответственное лицо за координацию работы по реализации ИУП в ДОУ обеспечивает:  

 организацию работы в детском саду по информированию родителей (законных предста-

вителей) воспитанников о возможности обучения для развития потенциала воспитанников 

по ИУП, прежде всего, одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоро-

вья;  

 организацию отбора воспитанников для обучения по ИУП, прежде всего, одаренных де-

тей и детей с ограниченными возможностями здоровья;  

 организацию работы с педагогами по реализации ИУП планов в строгом соответствии с 

ФГОС ДО;  



 контроль реализации ИУП ДОУ;  

 взаимодействие с участниками образовательных отношений ДОУ по вопросам реализа-

ции ИУП;  

 организацию методического обеспечения по вопросам реализации ИУП;  

 анализ работы в ДОУ по вопросам реализации ИУП и представление результатов органом 

управления дошкольного образовательного учреждения;  

 решение иных вопросов, связанных с реализацией ИУП в ДОУ. 

 

9.4. Лицо ответственное за координацию работы по реализации ИУП в ДОУ руководству-

ется:  

 требованиями действующего законодательства и иных нормативно-правовых актов в 

сфере образования;  

 распорядительными актами заведующей ДОУ;  

 настоящим Положением;  

 Уставом ДОУ.  

 

10. Финансовое обеспечение реализации индивидуальных учебных планов 

  

10.1. Финансовое обеспечение реализации ИУП в ДОУ осуществляется за счет бюджетных 

средств в рамках финансового обеспечения основной образовательной программы до-

школьного образования;  

10.2. Оплата труда педагогических работников, привлекаемых для реализации ИУП, осу-

ществляется согласно учебной нагрузке (тарификации). 

  

11. Делопроизводство 

 

11.1. В ДОУ в рамках организации индивидуального обучения ведется следующая доку-

ментация:  

 индивидуальный учебный план (ИУП);  

 протоколы Педагогических советов;  

 заявления родителей;  

 приказ заведующего ДОУ;  

 журнал контроля посещаемости занятий по ИУП.  

 

12. Заключительные положения 

 

12.1. Настоящее Положение о порядке реализации права воспитанников на обучение по 

ИУП является локальным нормативным актом ДОУ, принимается на педагогическом со-

вете, согласовывается Родительским Комитетом ДОУ и утверждается (либо вводится в дей-

ствие) приказом заведующей ДОУ; 

 

12.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в пись-

менной форме в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации; 

  

12.3. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополне-

ния к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п. 11.1., настоящего Положе-

ния; 

 

12.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и раз-

делов) в новой редакции, предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

 

 

 

 



Приложение № 1  

к Порядку  

организации обучения  

по индивидуальному учебному плану  

в МАДОУ № 157 

«Детский сад комбинированного вида» 

 

Содержание индивидуального образовательного маршрута 

1. Пояснительная записка 

2. Копия заключения ППК 

3. Общие сведения ребёнка, результаты и рекомендации ППК 

4. Мониторинг развития интегративных качеств 

5. Характеристика основных направлений развития по разделам программы 

6. Индивидуальный учебный план 

7. Тематическое планирование по неделям на учебный год 

8. Работа с родителями 

1. Пояснительная записка. 

Индивидуальный образовательный маршрут воспитанника ДОУ разработан на основе 

адаптированной образовательной программы для ребенка с ОВЗ с учетом диагноза воспи-

танника по результатам медицинского заключения и заключения ППК. В разработке ИОМ 

участвовали специалисты ДОУ. 

Цель индивидуального образовательного маршрута - построение системы коррекционно – 

развивающей работы с ребенком с ОВЗ дошкольного возраста в условиях ДОУ; освоение 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования на основе индиви-

дуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей воспи-

танника. 

Индивидуальный образовательный маршрут предназначен для проведения коррекционно-

развивающей работы с воспитанником, имеющим трудности в освоении программы своей 

возрастной группы и индивидуальные образовательные потребности в связи с имеющи-

мися нарушениями. 

Цель: выстраивание системы работы с ребенком, имеющим ограниченные возможности 

здоровья. 

Задачи: 

- выявить особые образовательные потребности ребенка; 

- осуществить индивидуальную педагогическую помощь ребенку; 

- способствовать усвоению образовательной программы дошкольного образования; 

- обеспечить позитивные сдвиги в развитии ребенка, его целенаправленное продвижение 

относительно собственных возможностей; 

- оказать методическую помощь родителям детей с особыми образовательными потребно-

стями. 

  

 

 

 



2. Общие сведения. 

Ф.И.О. ре-

бёнка:_______________________________________________________________________ 

Дата рождения:_______________________________________________________________ 

Домашний адрес:_____________________________________________________________ 

Дата поступления в МАДОУ № 157: ____________________________________________ 

 2.1 Краткие сведения о семье: 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

(состав семьи) (семья благополучная, владеет методиками воспитания детей, интересуется жизнью ребенка в ДОУ и др.) 

Жилищные условия: 

_____________________________________________________________________________ 

Материальное положение семьи: 

_____________________________________________________________________________ 

Кто в семье занимается воспитанием ре-

бенка:________________________________________________________________________ 

 Мама: 

(Ф.И.О.)______________________________________________________________________ 

 образование:__________________________________________________________________ 

Место работы:________________________________________________________________ 

Тел.:_________________________________________________________________________ 

Папа: 

(Ф.И.О.)______________________________________________________________________ 

 образование:__________________________________________________________________ 

Место работы:________________________________________________________________ 

Тел.:_________________________________________________________________________ 

 

2.2. По результатам комплексного психолого –педагогического обследования уста-

новлен статус обучающего с ОВЗ. 

Заключение: 

____________________________________________________________________________ 

Рекомендации: обучение и воспитание по адаптированной основной образовательной 

программе дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3. Мониторинг развития обучающегося по образовательным областям 

Результаты мониторинга по образовательным областям с ориентацией на критерии в 

форме линейной диаграммы 

 



4. Характеристика основных направлений развития по образовательным областям. 

 

Актуальный уро-

вень развития ре-

бёнка по образова-

тельным областям 

Задачи педагога 
Методы и формы 

работы 

Планируемый 

результат 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Представление о 

мире людей и руко-

творный мир. Испы-

тывает затруднения 

в передаче эмоцио-

нального настроя 

(радость, грусть, пе-

чаль и т.д.). Не в 

полной мере развито 

представление о Ро-

дине, стране ит.д. Не 

сформировано уме-

ние наблюдать и де-

лать выводы. Ча-

стично сформиро-

ваны знания о разно-

образии труда взрос-

лых, профессиях. 

  

  

Формировать представ-

ления о Родине: о горо-

дах России, о ее столице, 

о государственной сим-

волике, гимне страны и 

т. д.; Развитие исследо-

вательского подхода. 

Расширение круга обще-

ния, осознание значимо-

сти трудовой деятельно-

сти взрослых. 

Рассказы, видео-

фильмы, экскур-

сии. Разыгрыва-

ние ситуаций типа 

«Как мы ездили 

летом на дачу (в 

деревню) к ба-

бушке», «Как мы 

ездили (ходили) в 

лес по грибы, в 

зоопарк», «Насту-

пила весна, и мне 

покупают новую 

одежду» (сообще-

ния из «личного 

опыта»). Рассмат-

ривание фотогра-

фий, беседы о се-

мье ребенка, о 

членах семьи и их 

взаимоотноше-

ниях, о ближай-

ших родственни-

ках. Истории чле-

нов семьи. 

Сформировано 

общее представ-

ления о труде ро-

дителей, о ценно-

сти их труда. 

Полно отражает 

особенности пред-

метов. Группи-

рует предметы на 

основе суще-

ственных призна-

ков. Сформиро-

вано умение груп-

пировать пред-

меты по родовым 

и видовым при-

знакам. 

Ребенок и 

игра. Игры однооб-

разны, ребёнок тяго-

теет к однообразным 

игровым действиям 

и сюжетам, речевая 

активность снижена, 

ролевой репертуар 

беден. Часто остав-

ляет общую игру до 

ее завершения. Не 

сформировано уме-

ние выразительно 

передавать игровые 

образы, творчески 

разворачивать сю-

жет игры. 

  

Увлечь ребёнка играми с 

готовым содержанием и 

правилами. Включение в 

игры с малой группой 

детей. Пробудить игро-

вое творчество. Форми-

ровать умение действо-

вать с разнообразными 

дидактическими и 

настольными играми. 

Использование 

игр в совместной 

образовательной 

деятельности, ин-

дивидуальные 

игры, сюжетно-

ролевые игры 

«День рождения 

медвежонка», 

«Завтрак куклы 

Маши», «Кукла 

Катя проснулась», 

«Кукла хочет 

спать», Проведе-

ние развлечений, 

праздников. Игро-

вые упражнения. 

Просмотр обуча-

ющих фильмов и 

мультфильмов. 

Участие ребенка, 

как на ведущих, 

так и на других 

ролях. Придумы-

вает игры с про-

должением, акти-

вен в ролевом вза-

имодействии и ро-

левых диалога 



Речевые игры, 

народные игры. 

Игры с детскими 

конструкторами, 

полифункцио-

нальными набо-

рами («Что я 

умею строить», 

«Как я строю», 

«Мы с Сережей 

строим и играем 

вместе», «Нам 

нравится стро-

ить»). Разыгрыва-

ние ситуаций типа 

«Мы были на па-

раде», «Мы смот-

рели салют», «На 

спектакле в театре 

кукол». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Представление о 

себе и окружающем 

природном мире. 

Не развито умение 

устанавливать при-

чинно-следственные 

связи. В выявлении 

общих признаков 

испытывает затруд-

нение, недостаточно 

владеет общими по-

нятиями и общими 

связями. Трудовые 

процессы редко вы-

полняет самостоя-

тельно, качество 

труда низкое. Имеет 

неустойчивый по-

знавательный инте-

рес. 

Способствовать расши-

рению и углублению 

представлений о при-

роде. Воспитание эле-

ментов экологического 

сознания, ответственное 

отношение к окружаю-

щей среде. Развивать 

умение связанно расска-

зывать о наблюдаемых 

явлениях. Развивать уме-

ние сравнивать объекты 

и явления природы по 

признакам различия и 

сходства. 

Наблюдение, бе-

седы, экологиче-

ские квесты, экс-

курсии. Дидакти-

ческие игры, по-

движные игры, 

просмотр обучаю-

щих фильмов, 

мультфильмов, 

презентаций. Тру-

довые поручения. 

Чтение терапевти-

ческих сказок с 

последующим об-

суждением. «Ас-

социация» (лото), 

«Взрослые и 

дети» (животные). 

«Найди разли-

чия», «Назови од-

ним словом», 

«Найди различия» 

и т.д. 

Умеет с помощью 

педагога и само-

стоятельно уста-

навливать част-

ные и общие 

связи. Самостоя-

тельно применяет 

знания о природе, 

выдвигает пред-

положения о при-

чинах и результа-

тах наблюдаемых 

объектов. Владеет 

трудовыми уме-

ниями, старается 

добиваться хоро-

ших результатов. 

Развитие элементар-

ных математических 

представлений 

Не в полной мере 

сформировано уме-

ние самостоятельно 

обследовать и срав-

нивать геометриче-

ские фигуры. Не 

Формировать умение 

устанавливать связь 

между целью (задачей), 

строить простые выска-

зывания о сущности яв-

ления, свойства, отноше-

ния. Развитие логиче-

ского мышления. Упраж-

Сравнение двух-

трех групп мно-

жеств предметов, 

объемных или 

плоскостных мо-

делей путем пере-

счета, с использо-

ванием способов 

Умеет самостоя-

тельно обследо-

вать и сравнивать 

геометрические 

фигуры, предметы 

по величине. 

Определять и от-

ражать в речи ос-



объясняет сущность 

действий. Самостоя-

тельности, инициа-

тивности и творче-

ства не проявляет. 

Не сформировано 

умение обратного 

счета. Испытывает 

затруднения в отга-

дывании математи-

ческих задач, в ори-

ентирование на ли-

сте. 

нять в определении рас-

положения предметов на 

листе. 

проверки (прило-

жение и наложе-

ние) в пределах 

десяти. Математи-

ческие развиваю-

щие игры. Игры и 

игровые упражне-

ния с различными 

строительными 

наборами («Дет-

ская площадка», 

Lego, «Цвет и 

форма», конструк-

тор «Самоделкин» 

и др.). Упражне-

ния, подвижные 

игры на развитие 

пространственных 

отношений. Ра-

бота в рабочих 

тетрадях по мате-

матике  

нования группи-

ровки, классифи-

каций, зависимо-

сти. Проявляет 

интерес к реше-

нию задач. Видит 

геометрические 

фигуры в предме-

тах окружающего 

мира. Сформиро-

вано умение ори-

ентироваться на 

листе. 

Представление о 

себе и об окружаю-

щем мире лю-

дей. Поведение и об-

щение ребёнка поло-

жительно направ-

лены. Он имеет 

представление о 

правилах культуры 

поведения и выпол-

няет их в привычной 

обстановке, однако в 

новых условиях мо-

жет испытывать ско-

ванность. Не всегда 

может оценить со-

вершенные дей-

ствия. Не проявляет 

стремления к само-

стоятельным дей-

ствиям, выдвиже-

нию своих идей. 

Помочь ребёнку стре-

миться к положительно 

оцениваемым действиям, 

к признанию окружаю-

щих. По-доброму отно-

ситься к людям ко всему 

живому. Развивать эле-

ментарные навыки само-

контроля и саморегуля-

ции своих действий. 

Беседы, чтение 

художественной 

литература, сю-

жетно-ролевые 

игры, дидактиче-

ские игры, чтение 

терапевтических 

сказок, обсужде-

ние и высказыва-

ние своего отно-

шения к дей-

ствиям и поступ-

кам. Просмотр 

обучающих филь-

мов и мультфиль-

мов. 

Владение ребён-

ком правилами 

культуры поведе-

ния, тактичности. 

Ребёнок охотно 

вступает в диалог 

как со сверстни-

ками, так и со 

взрослыми, умеет 

выдвигать свои 

идеи. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

е сформировано 

умение внимательно 

слушать рассказы 

педагога и сверстни-

ков. Не проявляет 

интерес к самостоя-

тельному сочине-

нию и созданию 

Содержательность и свя-

занность речи (диалога, 

монолога), развитие ре-

чевого творчества, выра-

зительности речи; разви-

тие индивидуальных 

способностей к речевой 

деятельности. Развитие 

Упражнения на 

развитие речи, 

дыхания, голоса. 

Чтение сказок, 

стихов, переска-

зывание литера-

турных произве-

дений. Беседы. 

Проявляет инте-

рес к речевому 

общению. В по-

строении предло-

жений не затруд-

няется, речь чи-

стая грамматиче-

ски правильная, 



творческих расска-

зов (повторяет рас-

сказы сверстников). 

Допускает ошибки в 

звукопроизношении. 

Затрудняется в аргу-

ментирование суж-

дений. Ребёнок 

предпочитает слу-

шанию чтения дру-

гие занятия, пасси-

вен при обсуждении 

книги. 

навыков составления 

описательных рассказов. 

Игровые упражне-

ния. Дидактиче-

ские игры направ-

ленные на разви-

тие речи. Чтение 

терапевтических 

сказок с последу-

ющим обсужде-

нием. Чистого-

ворки. Рассказы-

вание по карти-

нам «Домашние 

животные», «Лес-

ные животные», 

«Зимние пей-

зажи» и т.д. Со-

ставление расска-

зов «Если бы я 

был волшебни-

ком», «Что мне 

нравится в себя?» 

и т.д. 

выразительная. 

Проявляет иници-

ативу в общении – 

делится впечатле-

ниями со сверст-

никами, задает во-

просы. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительное творчество 

Рисование 

изображает отдель-

ные, не связанные 

между собой пред-

меты; не может от-

разить в рисунке 

сюжет в соответ-

ствии с планом; де-

тализирует худо-

жественное изоб-

ражение лишь по 

просьбе взрослого; 

изображение ли-

шено эмоциональ-

ной выразительно-

сти; допускает 

ошибки в изобра-

жении простран-

ства; не проявляет 

инициативы и са-

мостоятельности; 

затрудняется в раз-

личении жанров 

изобразительного 

искусства. 

Учить создавать сюжет в 

соответствии с планом; 

научить дополнять рису-

нок деталями; формиро-

вать умение выражать 

эмоции в рисунке с по-

мощью цвета; формиро-

вать пространственные 

представления на листе 

бумаги: ближе, дальше, 

верх, низ, середина, уме-

ние изображать перед-

ний и задний план; учить 

преодолевать неуверен-

ность и выполнять ра-

боту самостоятельно; 

учить различать и назы-

вать жанры изобрази-

тельного искусства. 

Игры и игровые 

упражнения: «За-

кончи рисунок», 

«Какого цвета?», 

«Какой формы?», 

«На что по-

хоже?», «Нари-

суем большой и 

маленький теле-

визор», «Нари-

суем высокое и 

низкое дерево» и 

др. 

Пальчиковые 

игры: 

«Капитан», 

«Слон», «Наша 

армия», «Кто при-

ехал?» и др. 

Использование 

ИКТ. 

Ребёнок сможет 

создавать сюжет в 

соответствии с 

планом; научится 

дополнять рису-

нок деталями; 

освоит умение вы-

ражать эмоции в 

рисунке с помо-

щью цвета; сфор-

мируются умения 

ориентировки на 

листе бумаги: 

ближе, дальше, 

верх, низ, сере-

дина; научится 

изображать перед-

ний и задний 

план; почувствует 

уверенность в 

своих силах и 

сможет выпол-

нять работу само-

стоятельно; 

научится разли-

чать и называть 

жанры изобрази-

тельного искус-

ства.. 



Декоративно-при-

кладное искус-

ство. С затрудне-

нием создаёт сим-

метричные ри-

сунки; недостаточно 

развито чувство 

ритма и чередования 

при рисовании раз-

ными материа-

лами; не может 

назвать предметы 

народного декора-

тивно-прикладного 

искусства 

Продолжать учить созда-

вать декоративные ри-

сунки по принципу сим-

метрии; развивать у де-

тей чувство ритма в про-

цессе работы с каранда-

шами, гуашью, акваре-

лью, фломастерами, ки-

стью; знакомить с народ-

ными игрушками (дым-

ковская, каргополь-

ская, филимоновская). 

игровые упраж-

нения: «Укрась 

вазу», «Приду-

маем узор», 

«Четвёртый 

лишний», «Раз-

резные кар-

тинки», «Сим-

метрия» Ис-

пользование 

ИКТ. Работа с 

лэпбуками о 

разных видах 

декоративно-

прикладного ис-

кусства (дым-

ковская, фили-

моновская иг-

рушка) 

Научится нарядно 

украшать пред-

метную основу с 

помощью ритма, 

чередования и 

симметрии цвето-

вых пятен, расти-

тельных элемен-

тов узора; сможет 

различать народ-

ные игрушки; 

научится разли-

чать и называть 

жанры изобрази-

тельного искус-

ства. 

Лепка 

Не сглаживает по-

верхность вылеплен-

ного предмета и со-

единение деталей; 

испытывает затруд-

нения в делении 

куска пластилина на 

заданное количество 

частей (пополам, на 

4 части и т.д.); 

испытывает неболь-

шие затруднения в 

лепке: пластическим 

способом; с натуры 

(с передачей харак-

терных особенно-

стей предмета). 

Совершенствовать при-

емы работы с пластили-

ном: делить на части, 

примазывать детали и 

сглаживать поверхность 

поделки; упражнять в 

лепке пластическим спо-

собом; с натуры (с пере-

дачей характерных осо-

бенностей предмета). 

  

Игры и упражне-

ния: «Вылепи 

первую букву сво-

его имени», 

«Формы», «Уга-

дайка», «Загадки 

и отгадки», «Что 

из этого шара 

можно сделать?», 

«Пляшущие чело-

вечки» и др. Ис-

пользование ИКТ. 

Пальчиковые 

игры: «Космо-

навты», «Пекарь», 

«Птицы приле-

тели», «Деревья», 

«Дом», «Осьми-

ножки» и др. 

Сформируется 

умение делить ку-

сок пластилина на 

необходимое ко-

личество частей; 

освоит приёмы 

примазывания де-

талей и сглажива-

ния поверхности 

поделок; 

научится лепить 

пластическим 

способом, с 

натуры. 

Музыка 

Музыкально-ритми-

ческие движения 

Не достаточно раз-

вито чувство ритма. 

Не реагирует на 

смену характера 

трехчастной му-

зыки. 

Трудности в ориен-

тировке простран-

ства, координации 

движений. Не согла-

Осваивать основные тан-

цевальные движения, вы-

полнять их ритмично и в 

соответствии с характе-

ром музыки. Учить раз-

личать контрастные ча-

сти музыки и реагиро-

вать на ее начало и ко-

нец. Развивать ориенти-

ровку в пространстве и 

координацию движений. 

Упражнения на 

основе танцеваль-

ных движений, 

координацию дви-

жений («Хлоп-

хлоп», «Ходим, 

бегаем, гуляем» Е. 

Тиличеевой). Ло-

горитмика (Инте-

грация речи, дви-

жений и музыки). 

Пальчиковая гим-

настика 

Сформировать бо-

лее четкие танце-

вальные движения 

и координацию. 

Ребенок должен 

ориентироваться в 

пространстве. 

Слышать смену 

характера музыки. 



сованность движе-

ний с музыкой. Вы-

полняет движения 

не ритмично. 

Низкий уровень пе-

редачи в движениях 

эмоционального 

уровня 

(«Щелчки», «Ла-

донь-кулак», «По-

очередное соеди-

нение всех паль-

цев»). Музы-

кально-дидакти-

ческие игры на 

развитие чувства 

ритма. 

Восприятие музыки 

Не сформирован 

навык культуры слу-

шания музыки, му-

зыкальная память. 

Не развито умение 

чувствовать харак-

тер музыки, выска-

зывать свои впечат-

ления о прослушан-

ном. Затрудняется в 

определении жанров 

в музыке. Не разли-

чает части музыки, 

музыкальные харак-

теристики музы-

кального произведе-

ния. 

Не достаточно пони-

мает средства музы-

кальной выразитель-

ности, не может 

проанализировать 

музыку. 

Сформировать навык 

культуры слушания му-

зыки. Воспринимать му-

зыкальные жанры, учить 

определять песню, танец, 

марш. Развивать музы-

кальную память, узна-

вать знакомые произве-

дения. 

ИКТ, художе-

ственных иллю-

страций, художе-

ственного слова. 

Пополнение сло-

варного запаса, 

чтение стихов, 

рассказов, сказок. 

Музыкотерапия. 

Беседы. Музы-

кально-дидакти-

ческие игры. 

  

  

  

Различать и опре-

делять на слух му-

зыкальные жанры 

песню, танец, 

марш. Узнавать 

знакомые музы-

кальные произве-

дения. Уметь ана-

лизировать му-

зыку. 

  

Пение 

Речевые нарушения. 

В связи с этим не-

внятное произноше-

ние текста песен. 

Слабый артикуляци-

онный аппарат. Му-

зыкальный слух 

слабо развит (не все-

гда правильно пере-

дает мелодический 

рисунок песни, не 

достаточно развито 

чувство ансамбля). 

Не правильно поль-

зуется дыханием. 

Создать оптимальные 

условия для решения 

проблем с речевым нару-

шением на основе зна-

ний индивидуальных 

особенностей ребенка. 

Работать над дикцией и 

артикуляцией, над чув-

ством ритма, правильном 

взятии певческого дыха-

ния. Помочь ребенку 

овладеть практическими 

навыками и умениями в 

вокальной деятельности. 

Музыкально-ди-

дактические игры. 

Совместное пение 

с ребенком попе-

вок, песенок. Ар-

тикуляционная 

гимнастика по си-

стеме Емельянова 

В.В. Упражнения 

на артикуляцию 

предполагается 

проводить в игро-

вой форме. Работа 

с языком, с гу-

бами. Упражне-

ния для языка 

(«Пчела», «Вкус-

ный язычок» и 

т.д.) Упражнения 

на подвижность 

Проявление навы-

ков вокальной де-

ятельности: четко 

и ясно произно-

сить слова (арти-

куляция) при ис-

полнении, пра-

вильно брать ды-

хание, умение 

петь по фразам, 

вовремя начинать 

и заканчивать пе-

ние, слушать па-

узы, 

умение петь в ан-

самбле. 



нижней челюсти 

(«Трусливый 

птенчик», 

«Акула»). Дыха-

тельная гимна-

стика. Пальчико-

вая гимнастика. 

в ансамбле, 

упражнения на 

коммуникацию. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Построение и пере-

строение 

Затрудняется в вы-

полнении перестрое-

ний из 1 колонны в 3 

и обратно. 

Трудности в ориен-

тировке простран-

ства, координации 

движений. 

Учить самостоятельно 

перестраиваться из 1 ко-

лонны в 3 и обратно. Раз-

вивать ориентировку в 

пространстве и коорди-

нацию движений. 

Игры и упражне-

ния на перестрое-

ния, координацию 

движений («Па-

лочка-выруча-

лочка», «Птички и 

клетка», «Чье 

звено быстрее со-

берется?» 

Ребенок должен 

ориентироваться в 

пространстве, са-

мостоятельно пе-

рестраиваться из 1 

в 3 колонны и об-

ратно. 

Бросание, ловля и 

метание. 

Затрудняется в бро-

сании мяча вверх, о 

пол и ловле двумя 

руками. 

Учить бросать мяч 

вверх, о пол и ловить его 

двумя руками на месте и 

в движении. 

  

Игры и упражне-

ния с мячом 

(«Подбрось и пой-

май», «Научись 

владеть мячом») 

Ребенок должен 

свободно владеть 

мячом, бросать и 

ловить его после 

отскока от пола на 

месте и в движе-

нии. 

Прыжки. 

Затрудняется в вы-

полнении различных 

видов прыжков. 

Учить прыгать на месте 

и в движении разными 

способами. 

Игры и упражне-

ния с прыжками 

(«Ловишки на од-

ной ноге», «Лес-

ная эстафета», 

«Лягушки и 

цапля») 

Ребенок должен 

легко и свободно 

по сигналу выпол-

нять различные 

виды прыжков. 

Логопедическая работа 

Общее недоразвитие 

речи 3 уровня. Нару-

шение звукопроизно-

шения: с пропускает в 

начале слова; [п] ме-

няет на [т]; [р]пропус-

кает в начале слова; [л] 

меняет на [в]; [ш] ме-

няет на [т]; путает 

цвета (желтый, фиоле-

товый). Состояние 

словарного запаса. 

Выстраивание системы 

работы с ребенком, имею-

щим ограниченные воз-

можности здоровья. Раз-

вивать мелкую моторику с 

помощью пальчиковой 

гимнастики, согласно лек-

сическим темам. Разви-

вать мелкую моторику с 

помощью дидактических 

игр. Формировать фонема-

тический слух, фонемати-

ческое восприятие. Фор-

мирование связной речи. 

Индивидуальные 

формы работы. Опре-

делять правильность 

смысла предложенных 

предложений. Решение 

логических задач. Раз-

витие слухового вни-

мания и логического 

мышления; 

Обеспечить пере-

ход накопленных 

представлений и 

пассивного рече-

вого запаса к ак-

тивному использо-

ванию речевых 

средств. Расши-

рить объем по 

всем изучаемым 

лексическим те-

мам. Закрепить по-

нятие слово и уме-

ние оперировать 



Словарный запас бе-

ден. Развитие словаря. 

Закрепить правильное 

произношение имею-

щихся звуков в игровой и 

свободной речевой дея-

тельности. Активизиро-

вать движения речевого 

аппарата, готовить его к 

формированию звуков 

всех групп. 

им. Совершенство-

вать навык согла-

сования прилага-

тельных и числи-

тельных с суще-

ствительными в 

роде, числе, па-

деже. Формиро-

вать правильное 

речевое дыхание и 

длительный рото-

вой выдох. 

  

 

5. Индивидуальный учебный план 

Дни недели Организованная образова-

тельная деятельность 

Время 

Понедельник     

Вторник    

Среда    

Четверг    

Пятница    

 

6. Тематическое планирование по неделям на учебный год (праздников, событий, 

проектов и т.д.) 

Месяц  Неделя  Тема  

Сентябрь  1  

2  

3  

4  

Октябрь  1  

2  

3  

4  

Ноябрь  1  

2  

3  

4  

Декабрь  1  

2  

3  



4  

Январь  1  

2  

3  

4  

Февраль  1  

2  

3  

4  

Март  1  

2  

3  

4  

Апрель  1  

2  

3  

4  

Май  1  

2  

3  

4  

 

7. Работа с родителями 

 

№ п/п Дата  Форма работы Тема  Ответственный  

  Консультация   

  Беседа    

  Мастер-класс   

  Рекомендации 

по видам дея-

тельности 

  

 

8. Список литературы 

 

 

 



Приложение № 2  

к Порядку  

организации обучения  

по индивидуальному учебному плану  

в МАДОУ № 157   

«Детский сад комбинированного вида» 

 

 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение № 157 

«Детский сад комбинированного вида», 650066, г. Кемерово,  

проспект Ленина 86б, телефон/факс: 57-40-73/57-40-04 

электронный адрес: maou_157@mail.ru 
__________________________________________________________________ 

 

 

 

 

ЖУРНАЛ 

учёта посещаемости 

_____________________________________ 

______________________________ занятий 
индивидуальных 

 

 

 

 

в  20___- 20___ уч. году 

педагог    __________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

начат _________________ 

окончен_______________ 

 

 

 

  

mailto:maou_157@mail.ru


расписание занятий 

_____________________________________________________________________________ 

 

ФИО ребенка 

____________________________________________________________________________ 

 

Логопедическое заключение____________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________ 

 

 

№ 

п/п 

Число/ 

месяц 

 

Что  пройдено на занятии 

Подпись пе-

дагога 
1  

 

  

2  

 

  

3  

 

  

4  

 

  

5  

 

  

6  

 

  

7  

 

  

8  

 

  

9  
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17  
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22  

 

  

23  

 

  

 

 



ЛИСТ КОНТРОЛЯ 

 

ФИО контролирующего _____________________________________________ 

 

 

 

 

Выводы проверяющего по итогам исполнения ИУП в конце учебного года 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Подпись_______________________ 

Дата__________________________ 

 

№ 

п/п 

Число и месяц Замечания и предложения  

контролирующего 

подпись 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    


